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Educando en valores desde 1974

A Alaria Nursery Schools nace en 1974 de la mano de Amparo
Lopez y Luciano Martinez, abriendo en ese afio su primer
centro en El Viso, junto al P° de la Castellana y a Nuevos
Ministerios

A Ya en su creacion, nuestras Escuelas Infantiles se convierten en
referencia en el &mbito pedagogico nacional, al ser pioneros,
entre otros puntos, en Iimplantar dentro de su proyecto
pedagogico la Teoria de las Inteligencias Mualtiples de Howard
Gardner (reciente premio Principe de Asturias)

A Ese caracter innovador ha sido una constante en toda la
trayectoria de Alaria y Arcadia: ejemplos de este espiritu son la
integracion en su metodologiadelafiFi | o pasaf NiaJ os 0O
de Matthew Lipman, la incorporacion del chino mandarin en su
proyecto multilingtie, la introduccion de la robotica en su proyecto
educativoé

A Esta experiencia nos ha permitido formar en nuestros centros a
mas de 15.000 alumnos?!a lo largo de nuestra historia, dando
satisfacciones tan grandes como la de estar ayudando a crecer
en la actualidad a los hijos de muchos de nuestros alumnos de
los afios 70 y 80

Nota 1: Estimacion realizada a 31-3-2015



Nuestro proyecto educativo persigue el desarrollo integral
del nifo

A Nuestro proyecto pedagogico, elaborado por especialistas en psicologia infantil, pedagogos y maestros,
se basa en las premisas marcadas por la Teoria de las Inteligencias multiples y Estilos de Aprendizaje de
Howard Gardner, siendo los objetivos principales del mismo:

Estimular el desarrollo
integral de los nifos a
través de una educacion
personalizada, utilizando
el jJuego como elemento
motivador

Potenciar la

capacidad de
aprendizaje de cada
alumno, ayudandole
a crecer moral,
emocional, fisicae
intelectualmente

G

Predisponer a los alumnos
para compartir y respetar
a quienes tienen asu
alrededor, creando un
clima de autoconfianza, a
la vez que desarrollan los
habitos de trabajo en
equipo

Lograr que los nifos
adquieran los
conocimientos
adecuados a su
edad e inteligencia, y
que alcancen una
formacién armodnica

\ en valores




Pioneros en ayudar al nifio a entender sus emociones: Nuestro
programa de OFilosof2a para Ni fosb6

A Desde nuestra fundacion en 1974, uno de los principales objetivos que
perseguimos es ayudar al nifio a entender sus emociones. Estamos
convencidos de que soOlo podremos lograr formar a personas integras Si
consiguen comprender y gestionar desde pequefios sus emociones y
sentimientos.

A En este trabajo, una parte muy importante de nuestro proyecto emocional
es nuestro programa de i Fi | o pard Riaf o &sta metodologia de
trabajo fue inicialmente desarrollada para el trabajo con adolescentes por
Matthew Lipman, y posteriormente ha sido adaptada a los nifios de 2 a 6
afos por los profesionales pedagogos de Alaria Nursery Schools
conjuntamente con catedraticos de psicologia evolutiva de las
Universidades de Montreal y Valencia.

A A través de la Filosofia para Nifios buscamos que nuestros alumnos, a
partir de la comprension de cada una de las emociones (primarias en los
alumnos de primer ciclo -alegria, tristeza, miedoé - y complejas en los
alumnos de segundo ciclo -celos, envidiaé -), sean capaces de
conocerse tanto a si mismos como a sus comparieros y, a partir de ahi,
ayudarles a desarrollar estrategias que les permitan solucionar
conflictos por si mismos. A modo de ejemplo: Si i) el nifio entiende qué
significa el i mi e di)opodra reconocer dicha emocion también en su
compafero, iii) entendiendo asi qué le ocurre, y iv) pudiendo buscar
entonces entre ambos una solucion al conflicto que se les presente.




Caracter eminentemente internacional

A Alaria cuenta con un alumnado eminentemente internacional, en el que conviven en el mismo centro
ninos de hasta 45 nacionalidades distintas. Este espiritu multilingtie y multicultural permite a nuestros
alumnos vivir desde recién nacidos en un entorno realmente enriquecedor

Distribucién de los alumnos de Alaria segun pais de nacimiento
(Datos correspondientes al curso 2015/16)

A 37,8% del
alumnado nacido
fuera de Espafia

A Alumnos de 44
nacionalidades
distintas

A Escuela infantil de
referencia de las
principales
embajadas y
escuelas de
negocios
internacionales

I Pais con alumno de Alaria en ql curso 2015/16
[ Pais sin alumno de Alaria en el curso 2015/16




Desarrollamos nuestro proyecto educativo desde un enfoque multilinglie

A En Alaria Nursery Schools estamos convencidos de que el multilingiiismo es realmente beneficioso para
el favorable desarrollo de vuestro hijo a todos los niveles: asi concluyen la inmensa mayoria de estudios
realizados recientemente por distintas Universidades de todo el mundo, que identifican numerosas ventajas
en la ensefanza de dos o mas idiomas entre los O y los 6 afos (adicionales a las evidentes ventajas
sociales ligadas a la comunicacion):

a) Hay evidentes beneficios en el desarrollo cognitivo del nifno derivados de su exposicion a mas de
dos idiomas, en tanto que les permite desarrollar un fortalecimiento de altas destrezas de pensamiento
(conciencia metalingdistica, creatividad o sensibilidad para comunicarse, por ejemplo). Incluso en
los ultimos afos han surgido varios estudios (Centros de Estudios de la Salud de CRP y otros) que
evidencian que hablar distintos idiomas permite a la persona desarrollar procesos cognitivos
particulares que les ayudan a ser mas resistentes al envejecimiento del cerebro y al deterioro
cognitivo en la vejez, retrasando de este modo enfermedades como el Alzheimer.

b) ElI multilinglismo favorece sensiblemente la capacidad de abstraccion del nifio en edades
tempranas respecto a los nifilos monolingles. Potencia sensiblemente la capacidad de resolucion de
problemas en el nifio, asi como su pensamiento légico.

c) Eldesarrollo de mas de un idioma influye de forma muy apreciable en la capacidad memoristica.

d) Se han evidenciado asimismo multiples beneficios sociales en los nifios multilingties (UCLA-2010), que
incluyen la integracion social, adaptacion a distintas formas de representar el mundo vy
apreciacion de otras culturas, entre las mas relevantes.

A Por este motivo, en Alaria Nursery Schools desarrollamos un proyecto multilingiie espafiol-inglés-chino
orientado a que el nifio viva desde recién nacido todas estas ventajas



El alumno vive el inglés al 50% de su tiempo lectivo de la forma mas

natural posible

A Nuestros alumnos viven el inglés desde pequefios de forma natural, sin traduccion, a través del juego
y de actividades ludicas, de forma que interiorizan un segundo idioma de la manera mas divertida y

efectiva

Pilares de nuestro proyecto bilingiie
|

-------—-—-—T

v

v

Desarrollo de todas las
actividades de nues-
tro proyecto pedago-
gico de forma indis-
tinta en inglés y es-
pafolé

Asimilan el inglés de
forma natural

€ complementado con
metodologia especi-
fica de lectoescritura
para la lengua inglesa
(synthetic phonics) 1

Aprendizaje de
fonemas Yy lecto-
escritura britanico

Aprendizaje con pro-
fesoras britanicas na-
tivas y tituladas en
lengua inglesa todos
los dias

Minimo del 50% de
horas en inglés

Exposicion al inglés
todo el dia, desde to-
dos los estimulos po-
sibles (musica, audio-
visual, pizarra digital,
entorno, etc.)

Inmersion plena en
el idioma

Nota 1: Metodologia indicada por el Department for Education britanico para la ensefianza de la lecto-escritura en todas las escuelas infantiles y de primaria del Reino Unido



El chino ofrece a vuestros hijos innumerables ventajas

A Adicionalmente a las ventajas inherentes al multilingliismo, exponer al nifio
al chino tiene ventajas adicionales para su desarrollo, al trabajar una
parte del cerebro totalmente distinta a la que trabaja el cerebro con los
idiomas latinos:

- Si bien el espafiol, inglés, alemané y todos los lenguajes latinos son
N at on aly posende, hacen trabajar al l6bulo temporal izquierdo del
cerebro -responsible de la I6gica, numeracion, matematicasé -), el chino
es un lenguaje At o n @al diferente tonalidad que se aplique a una
silaba determina un significado distinto de la palabra), y por ello hace
trabajar al 16bulo temporal derecho del cerebro (responsable de los
sentimientos, emociones, habilidades artisticase )

A Por estas ventajas, introducimos el chino mandarin en todos nuestros
centros, de forma que nuestros alumnos trabajan con profesoras chinas
dos sesiones a la semana

A La metodologia que emplean nuestras profesoras chinas esta basada en la
inmersion cultural del nifo, por la que los alumnos, a través de
canciones, juegos, talleres, etc, descubren el chino mandarin de una
forma muy divertida, y sobre todo, totalmente natural y con la mejor
pronunciacion posible




En nuestros centros vuestros hijos realizaran multiples actividades

Algunas de las actividades que realizan los nifios en nuestras Escuelas

Desarrollo de la creatividad
a trav®s de fiestas, juegoseé

Musica y danza
dos dias a la semana

Arts & Crafts como

expresion de la imaginacion

Robdtica como medio para
trabajar la resolucion de problemas

Natacion
todas las semanas

Estimulacién con
pizarras digitales

Visitas a museos y jardines

(Prado, Rei na

Trabajo en circuito de
seguridad vial
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